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Cuadro de Sanciones
Sanción Jugadores Porteros Anotaciones

Jugador Fuera Cumple en el Portero Fuera Cumple en el Anotar en el Observaciones Sanciones-
durante Banquillo de durante Banquillo de Acta Oficial coincidentes

Sancionados Sancionados

LEVE 2 Minutos El Sancionado – Jugador del hielo 2 Minutos Puede Finalizar tras golPuede aplicarse

LEVE DE BANQUILLO2 Minutos Cualquier Jugador No Aplicable - 2 Minutos Puede Finalizar tras golPuede aplicarse

GRAVE Resto del Partido Cualquier Jugador Resto del Partido Jugador del hielo 5 Minutos – Puede aplicarse
salvo el sancionado durante 5 minutos
durante 5 minutos

INCORRECCIÓN 10 Minutos El sancionado – Jugador del hielo 10 Minutos – –

INCORREC. DE PARTIDOResto del Partido Nadie Resto del Partido Nadie 20 Minutos Informe –

EXPULSIÓN Resto del Partido Cualquier Jugador Resto del Partido Jugador del hielo 25 Minutos Informe Puede aplicarse
DE PARTIDO salvo el sancionado durante 5 minutos

durante 5 minutos

LANZAR  PENALTI – – – – Penalti – –
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SECCIÓN 5 - SANCIONES

500 -  FALTAS - DEFINICIÓNY PROCEDIMIENTOS

Las Faltas se dividen en la siguientes categorias,indicando el tiempo de sanción:

1.FALTA LEVE (2’)

2.FALTA LEVE DE BANQUILLO (2’)

3.FALTA GRAVE (5’)

4. INCORRECCIÓN (10’)

5. INCORRECCIÓN DE PARTIDO ( IP )

6.EXPULSIÓN DE PARTIDO ( EP )

7.LANZAMIENTO DE PENALTi ( LP )

Todas las sanciones deben cumplirse durante el tiempo real de juego.

1. Las faltas señaladas tras el final del partido serán reflejadas por el Árbitro en el Acta
Oficial del Partido.

2. En algunas casos el Entrenador o el Delegado de un quipo debe designar a un
jugador para cumplir una sanción.Si rehusa hacerlo,el Árbitro tiene la potestad
de designar a cualquier jugador del equipo infractor para cumplir la sanción.

3. Cuando la faltas Leves o Graves de dos jugadores del mismo equipo finalicen al
mismo tiempo,el Capitán del equipo indicará al Árbitro qué jugador vuelve al hielo
en primer lugar. El Árbitro dará las indicaciones necesarias al Anotador Oficial.

4. Por una Incorrección de Partido se anotarán un total de 20 minutosal jugador
sancionado.

Por una Expulsión de Partido se anotarán un total de 25 minutos al jugador
sancionado.

5. De todas las Incorrecciones de Partido y Expulsiones de Partido el Árbitro debe:

ä Informar a las Autoridades Competentes inmediamente después del 
partido
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ä Cuando un jugador recibe una sanción por una Falta Leve y una Grave al mismo
tiempo,cumplirá en primer lugar la sanción por la Falta Grave.

Se aplica cuando ambas sanciones son impuestas al mismojugador (ver Regla 513).

ä El jugador designado ocupará su puesto en el Banquillo de Sancionados de forma
inmediata y cumplirá la sanción como si fuera una Falta Leve impuesta a él mismo.

ä 1. “Inferioridad Numérica”significa que debido a una o más sanciones,un equipo
tiene en el hielo un número menor de jugadores que el contrario en el momento
de recibir un gol.

ä 2. Esta regla no se aplica cuando el gol se anota en un lanzamiento de Penalti.

ä 1. Cuando un jugador recibe una sanción por una Falta Grave y una Leve al mismo
tiempo,cumplirá en primer lugar la sanción por la Falta Grave.

Se aplica cuando ambas sanciones son impuestas al mismojugador (ver Regla 513).

ä Cuando un jugador recibe una Falta Leve o Grave y una Incorrección al mismo
tiempo,el equipo sancionado debe poner inmediatamente un sustituto en el banquillo
de sancionados para cumplir la Falta Leve o Grave sin cambios.

Nuevo
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501 - FALTA LEVE

Por una Falta Leve, cualquier jugador, excepto el portero,abandonará el hielo por dos
minutosy no se permitirá ningún sustituto en el hielo.

502 - FALTA LEVEDE BANQUILLO

a)Por una Falta Leve de Banquilo, cualquier jugador del equipo sancionado,excepto
el portero, designado por el entrenador a través de su Capitán,abandonará el hielo
por dos minutosy no se permitirá ningún sustituto en el hielo.

b) Cuando un equipo está en "Inferioridad Numérica“ debido a una o más Faltas Leves
o de Banquillo, si el equipo contrario marca un gol,la primera de dichas faltas
finalizará salvo que dicha falta se haya sancionado al mismo tiempo que a otro
jugador del equipo contrario dejando a ambos equipos con un jugador menos cada
uno,en cuyo caso se dará por finalizada la siguiente Falta Leve o de Banquillo al
equipo que acaba de recibir un gol.

503 - FALTA GRAVE

Por una Falta Grave, cualquier jugador, incluido el portero,abandonará el hielo para el
resto del partido (Incorrección de Partido) y podrá ser sustituido en el hielo
transcurridos cinco minutos.

504 - INCORRECCIÓN

a) Por su primera Incorrección, cualquier jugador, excepto el portero,abandonará el
hielo por diez minutosy podrá ser sustituido inmediatamente.Una vez finalizada la
sanción,el jugador permanecerá en el banquillo de sancionados hasta la siguiente
parada de juego.

b) Por su segunda Incorrecciónen el mismo partido,cualquier jugador, incluido el
portero,abandonará el hielo para el resto del partido (Incorrección de Partido) y
podrá ser sustituido en el hielo inmediatamente.

Nuevo
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ä 1. Una Incorrección de Partido no implica una suspensión automatica,salvo para ese
partido,pero las Autoridades Competentes tiene la potestad de sancionar al
jugador u Oficial del equipo y dejarle sin participar en partidos posteriores.

ä 2. En partidos de torneos o campeonatos,cualquier jugador u oficial que recibe una
segundaIncorrección de Partido será suspendido automaticamente para el
siguiente partido de su equipo en el torneo o campeonato.

ä 1. El jugador será enviado a vestuarios y un sustituto podrá reemplazarlo en el hielo
después de transcurridos cinco minutosde juego real.

ä 2. Un jugador u Oficial de equipo que reciba una Expulsión de Partido será
sancionado con una suspensión posterior automática, lo que significa que
como mínimo será sancionado con el siguiente partido de suspensión,y el caso
deberá ser revisado por las Autoridades Competentes.

LANZAMIENTODE PENALTI

REGLA 508

ä 1. En una situación de “Escapada”, cuando un jugador con “Control de la
Pastilla” fuera de su propia Zona de Defensa, sin más contrarios a superar que el
portero (Ver también Reglas 533 y 539) recibe una falta por detrás,
impidiendo una oportunidad razonable de anotar un gol,el Árbitro conce-
derá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

ä 2. Si,cuando el portero contrario ha sido retirado del hielo,un jugador con “Control de
la Pastilla” fuera de su propia Zona de Defensa, sin ningún contrario a superar
entre él y la portería contraria (Ver también Reglas 533 y 539)recibe una falta
por detrás, el Árbitro otorgará al equipo no infractor un:

ä Gol
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505 - INCORRECCIÓNDE PARTIDO

Por una Incorrección de Partido, cualquier jugador, incluido el portero y oficiales del
equipo,abandonará el hielo y será enviado a vestuarios para el resto del partido y el
jugador o el portero podrán ser sustituidos inmediatamente .

507 - EXPULSIÓNDE PARTIDO

Por una Expulsión de Partido, cualquier jugador, incluido el portero,abandonará el hielo
y será enviado a vestuarios para el resto del partido y podrán ser sustituidos después
de cinco minutos.

508 - LANZAMIENTODE PENALTI

a) Son necesarias cinco condiciones para conceder un Lanzamiento de Penalti a un
jugador que recibe una falta por detrás:

1. La infraccion debe producirse cuando el puck está fuera de la Zona de Defensa del
jugador (más allá de la línea azul por completo).

2. El jugador atacante debe estar en posesión y tener control del puck.
3. La infracción debe ser cometida por detrás.
4. El jugador atacante en posesión y control del puck pierde una oportunidad

razonable de anotar un gol.
5. El jugador en posesión y control del puck no tiene más jugadores contrarios a

superar salvo el portero.

b)Si la infracción incluye cualquier otra sanción,el Penalti se lanzará y las demás
sanciones serán impuestasindependientemente de que se anote o no un gol en el
lanzamiento.

Nuevo
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ä 1. Si la Falta que origina el Lanzamiento de Penalti ocurre durante el tiempo real de
juego, el lanzamiento se concederá y efectuará inmediatamente y de la
manera habitual,a pesar de cualquier retardo motivado por un pitido en
diferido por parte del Árbitro.En este caso,se permitirá completar la jugada,
aún cuando haya finalizado el tiempo regular de juego de cualquier periodo.

ä 2. Si el portero abandona su área antes de que el jugador toque el puck,o comete
cualquier infracción,el Árbitro levantará el brazo pero permitirá completar el
lanzamiento.Si falla el tiro,hará repetir el lanzamiento de penalti.

Si el portero abandona el área de portería prematuramente,el Árbitro debe:

ä 1.La primera vez,dar un Avisoy un nuevo lanzamiento de penalti,

ä 2.La segunda vez,una Incorrección y un nuevo lanzamiento de penalti

ä 3.A la tercera vez,conceder un Gol,

ä 3. El portero intentará bloquear el tiro de cualquier modo,excepto lanzando su stick u otro
objeto,en cuyo caso se concederá gol.

ä 4. Durante el Lanzamiento de Penalti,si cualquier jugador del equipo contrario
interfiereo distrae al lanzador y a causa de su acción éste falla el tiro,el Árbitro
concederá un segundo lanzamiento e impondrá una Incorrección al jugador
infractor.

ä 1. Todas las sanciones impuestas a un portero,con independencia de quien cumpla
la sanción en el banquillo,se registrarán contra el portero en el Acta Oficial.

ä 2. Cualquier sanción adicional impuesta al portero en la misma parada de juego debe
aplicarse y cumplirse por otro jugador de su equipo de los que estaban en el hielo
en el momento de parar el juego para sancionar la Falta.

Nuevo



61

509 - PROCEDIMIENTOENUN LANZAMIENTODE PENALTI

a) El Entrenador o el Capitán del equipo no sancionado elige a un jugador, que no esté
sancionado,para lanzar el penalti y comunica su número al Árbitro.

b) El Árbitro hará que se anuncie el nombre y número del jugador que lanza el penalti,que
no podrá ser un jugador que esté cumpliendo una sanción o vaya a recibir una sanción
diferida.

c)Los jugadores de ambos equipos permanecerán en los laterales de la pista y por detrás de la
línea roja central.

d) El Árbitro colocará el puck en el círculo central.

Habrá un solo portero para defender el lanzamiento de penalti.

e) El portero debe permanecer en su área hasta que el jugador toque el puck.

f)  El jugador debe,tras la indicación del Árbitro,jugar el puck y dirigirse hacia la línea
de gol contraria e intentar anotar un gol.

g) Una vez que se produce un tiro,la jugada se considerará finalizada,y no se podrá
anotar gol en un segundo tiro bajo ninguna circunstancia.

h) Si se anota gol,el saque neutral se efectuará en el centro de la pista.

i)  Si no se anota un gol, el saque neutral se efectuará en cualquiera de los puntos de
saque neutral de la Zona de Defensadonde se ha lanzado el penalti.

ä El tiempo necesario para efectuar el lanzamiento de penalti no se contabilizará como
tiempo real de juego en ningún periodo.

510 - DISCIPLINA ADICIONAL

Además de las sanciones impuestas bajo estas reglas,las Autoridades Competentes
pueden,en cualquier momento tras la conclusión de un partido,investigar cualquier
incidente e imponer sanciones adicionales por cualquier infracción cometida dentro o
fuera del hielo en cualquier momento,antes,durante o después del partido,hayan sido
sancionadas o no por el Árbitro dichas infracciones.

511 - PROCEDIMIENTOENLAS SANCIONESAL PORTERO

El portero nunca va al Banquillo de Sancionados

a) Por una Falta Leve,o la primera Incorrección señaladas al portero:

ä El portero continúa jugando.

ä Su sanción será cumplida por otro jugador de su equipo de los que estaban en
el hielo en el momento de parar el juego para sancionar la Falta,y será
designado por el Delegado o el Entrenador a través de su Capitán.

b) Por una Falta Grave,Incorrección de Partido o Expulsión de Partido,el portero será
retirado del hielo para el resto del partido.

Podrá ser reemplazado por el portero suplente,si lo hay, o por otro miembro del
equipo,al que se concederán 10 minutos para vestirse con la equipación
completa de portero.

c) Por una Falta Grave o Expulsion de Partido los 5 minutos de sanción se cumplirán
por otro jugador de su equipo de los que estaban en el hielo en el momento de parar
el juego para sancionar la Falta,y será designado por el Delegado o el Entrenador a
través de su Capitán.

Nuevo

Nuevo

Nuevo
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ä 1. Si las sanciones de dos jugadores del mismo equipo finalizan al mismo tiempo,el
Capitán del equipo indicará al Árbitro cuál de los jugadores vuelve al hielo en primer
lugar, y el Árbitro dará las indicaciones pertinentes al Anotador Oficial.

ä 2. Cuando se sancionan una Falta Grave y una Leve en el mismo momento a dos o
más jugadoresdel mismo equipo,el Anotador debe anotar la Falta leve como la
primera de dichas faltas .

Esto también es de aplicación cuando las dos sanciones son impuestas a
jugadores diferentes(ver Regla 501).



63

512 - SANCIONES COINCIDENTES

a) Cuando ambos equipos,en la misma parada de juego,reciben el mismo número de
sanciones iguales (Leves,Graves o Expulsiones),estas sanciones se conocen como:

ä Sanciones Coincidentes

b) Cuando se imponen estas sanciones,se realizarán sustituciones de inmediato y no se
tendrán en consideración en la aplicación de sanciones diferidas.

c) En el caso de que los sancionados continúen en el partido,ocuparán su lugar en el
banquillo de sancionados y no podrán abandonarlo hasta la siguiente parada de
juego posterior a la finalización de sus respectivas sanciones.

Esta es la única excepción a esta regla(ver la sección ‘d’ de esta regla):

d) Cuando ambos equipos están al Completosobre el hielo,No se permitirá
ninguna sustituciónsi sólo se impone una Falta Levea un jugador de cada
equipoen la misma parada de juego.

ä Al aplicar esta regla,Faltas Leves y Leves de Banquillo se consideran
idénticas.

513 - SANCIONES DIFERIDAS

Esta regla será de aplicación sólo para Faltas Leves,Leves de Banquillo,Graves o
Expulsiones de Partido.

a) Si un tercer jugador de cualquier equipo es sancionado mientras dos jugadores de su
equipo están cumpliendo sanciones,el tiempo de su sanción no comenzará hasta
que finalice el tiempo de sanción de uno de los otros dos jugadores.

b) El jugador deberá ir al banquillo de sancionados,pero podrá ser reemplazado en el
hielo por un sustituto.

c) Cuando cualquier equipo tenga tres o más jugadores cumpliendo sanciones al mismo
tiempo,y en aplicación de la sanción diferida del tercer sancionado tenga un
sustituto en el hielo,ninguno de los jugadores sancionados puede volver al hielo hasta
que se detenga el juego,salvo que,a consecuencia de la finalización de las
sanciones,el equipo pueda tener en el hielo más de cuatro jugadores incluido el
portero,en cuyo caso los jugadores sancionados podrán volver al hielo en el orden
de sus sanciones.
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ä 1.Que el equipo en posesión del puck “Termine la Jugada”significa que el puck deja
de estar bajo su posesión,y ha sido controlado o dirigido intencionadamente por el
portero o un jugador del equipo contrario,o ha sido retenido.

Un rebote en cualquier jugador del equipo contrario,o en la portería o las vallas,
no implica la finalización de la jugada.

ä 2. Si después de que el Árbitro señala una sanción,pero antes de pitar, el puck entra
en la portería del equipo no infractor como consecuencia de la acción directa de
un jugador del equipo infractor, no se anotará el gol y se impondrá la sanción
señalada.

SEÑALIZACIÓNDE SANCIÓN
DIFERIDA

SEÑALIZACIÓNDE SANCIÓN
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514 - SEÑALIZACIÓNDE SANCIONES

Toda infracción a las reglas que se cometa debe de ser sancionada:

a) Si el equipo del jugador infractor está en posesión del puck, el Árbitro pitará
inmediatamente e impondrá la sanción.

El saque neutral se efectuará en el punto de saque más cercano de la Zona Neutral
donde se ha parado el juego,excepto que se haya parado en la Zona de Ataque del
jugador infractor.

b) Si el equipo del jugador infractor no está en posesión del puck,el Árbitro levantará el
brazo,indicando la señalización de una sanción,hasta que el equipo en posesión del
puck termine la jugada,entonces pitará e impondrá la sanción.

c) Si después de que el Árbitro haya levantado el brazo indicando una sanción diferida,
se marca un gol contra el equipo no infractor como resultado de una acción del
propio equipo,se anotará el gol y la sanción se impondrá de modo normal.

d) Si después de que el Árbitro haya levantado el brazo,el equipo no sancionado marca
un gol, el gol se anotará y la primera de las faltas leves no será  impuesta. Se
impondrán todas las demás sanciones.Si el equipo sancionado ya estaba en inferioridad,
se anulará la falta leve señalada pero permanecerán todas las sanciones que
había en vigor en el banquillo de sancionados. Las demás sanciones habidas en
esa misma jugada serán impuestas.

e) El saque neutral se efectuará en la Zona Neutral próximo a la línea azul del equipo
que haya lanzado al parar el juego,excepto en caso de que mientras la sanción
estaba siendo diferida, el equipo no infractor, en posesión del puck,realice un
despeje prohibido,lance el puck desde su Zona de Defensa fuera de límites o deje el
puck injugable.

Nuevo
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ä “Rodar”a un contrario,que lleva el puck,a lo largo de la valla cuando intenta pasar
por el espacio entre la valla y el defensor, no es embestir contra la valla.

ä  1. “Golpear con el Taco” identifica la acción de un jugador que usa el extremo
superior del palo por fuera de la mano para cargar o golpear a un contrario.

ä 2. “Intento de Golpear con el Taco” incluye todas las acciones en las que se
realiza el gesto sin llegar a contactar con el contrario.

ä 1. “Embestir”se define:“la acción de unjugador que
aprovechando la distancia recorrida carga
violentamente a un contrario”. Embestir puede ser
el resultado de una carga contra la valla,en el área
de portería o en medio de la pista.

ä 2. Un jugador que hace contacto físico con un
contrario después de que haya sonado el silbato y,
en opinion del Árbitro,haya tenido tiempo
suficiente para evitar el contacto trás el pitido,será
sancionado,a criterio del Árbitro,por “Embestir”.

ä 3. El portero no es una “Presa Fácil”por estar fuera de su área de portería.Se
impondrá una sanción por “Obstrucción”o “Embestir”en cualquier situación en
la que un jugador contrario haga un contacto físico innecesario con el portero.

SEÑALDE EMBESTIR CONTRALA VALLA

REGLA 520
EMBESTIR CONTRALA VALLA

SEÑALDE GOLPEARCONEL
TACO - REGLA 521

SEÑALDE EMBESTIR – REGLA  522

GOLPEARCONEL TACODEL
STICK

Nuevo
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FALTAS CONTRA JUGADORES

520 - EMBESTIRCONTRALA VALLA

a) Un jugador que carga con el cuerpo o el codo,empuja o zancadillea a un contrario de tal
modo que lanza al contrario contra la valla de modo violento será sancionado,a criterio
del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)

o
ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

o
ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario como resultado de embestir contra la valla será
sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

521 - GOLPEARCONEL TACODEL STICK

a) Un jugador que intenta golpear a un contrario con el taco del stick recibirá una:

ä Doble Falta Leve + Incorrección (2’+2’+10’)

b) Un jugador que golpea a un contrario con el taco del stick será sancionado,a criterio
del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

c) Un jugador que lesione a un contrario con el taco del stick será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

522 - EMBESTIR

a) Un jugador que arrolla,salta sobre él o embistea un contrario o arrolla,salta sobre él
o embisteal portero contrario en su area de portería será sancionado,a criterio del
Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario como resultado de la acción de “embestir”será
sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

Nuevo
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ä 1. Una Carga por la Espalda es una carga intencionada a un jugador que no es
consciente del contacto inminente,no tiene posibilidad de protegerse y el
contacto se realiza en la parte posterior del cuerpo.

ä 2.Sin embargo,si un jugador gira intencionadamente su
cuerpo para producir el contacto,no podrá clasificarse
como carga por la espalda.

ä “Cargar con el Stick”es una carga intencionada
con las dos manos en el stick y ninguna parte del
mismo apoyada sobre el hielo.

CARGARCONEL
STICK

ä “Cargar por Debajo de las Rodillas”es la acción
de lanzar el cuerpo contra las rodillas de un
contrario o por debajo de ellas,cargar o caer contra
las rodillas de un contrario acercándose hasta él por
la espalda,por un costado o de frente.

SEÑALDE CARGAR
CONEL STICK

REGLA 525

SEÑALDE CARGARPOR
DEBAJODELAS RODILLAS

REGLA 524

SEÑALDE CARGAPORLA
ESPALDA - REGLA 523

CARGARPORLA ESPALDA

CARGARPOR DEBAJODELAS
RODILLAS
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523 - CARGARPORLA ESPALDA

a) Un jugador que arrolla,salta sobre él,embiste,carga o golpea en cualquier forma por
la espalda a un contrario será sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve + Incorrección Automática (2’+10’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario como consecuencia de una carga por la espalda
será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

524 - CARGARPOR DEBAJODELAS RODILLAS

a) Un jugador que baja la posición del cuerpo para cargar a un contrario en sus rodillas o
por debajo de ellas,será sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario por una carga por debajo de las rodillas,será
sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

525 - CARGARCONEL STICK

a) Un jugador que carga con el stick a un contrario será sancionado,a criterio del Árbitro,
con:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario mediante una carga con el stick será
sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)
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SEÑALDE CODAZO
REGLA 526

CODAZO
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526 - CODAZO

a) Un jugador que utilice el codo para hacer una falta a un contrario será sancionado,
a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)

o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario mediante un codazo será sancionado,a
criterio del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

o

ä Expulsión de Partido (EP)

527 - DUREZA EXCESIVA

Un jugador que realiza una acción no permitida en el Reglamento que pueda producir o
produzca una lesión a un contrario,a un oficial de equipo o a un Árbitro será
sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

Se remitirá un informe completo de los hechos a las:

ä Autoridades Competentes
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SEÑALDE DUREZA INNECESARIA
REGLA 528

PELEA

ä Las dos partes deben ser sancionadas como corresponda,de acuerdo con esta regla.Nuevo
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528 - PELEAO DUREZA INNECESARIA

a)  Un jugador que intencionadamente se quita los guantes en una pelea o altercado será
sancionado con:

ä Incorrección (10’)

b)  Un jugador que comienza una Pelea será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

c) Un jugador que,habiendo sido golpeado,responde con un puñetazo o intenta dar un
puñetazo,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)
d) Cualquier jugador o portero que sea el primero en intervenir en un altercado que estaba en

progreso,será sancionado,además de cualquier otra sanción en que pudiera incurrir, con:

ä Incorrección de Partido (IP)

e) Si un jugador, tras recibir del Árbitro la orden de parar, continúa con el
altercado, intenta continuar, o se resiste al Linier que está cumpliendo con sus
obligaciones,será sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Doble Falta Leve (2’+2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

f)  Un jugador u oficial de equipo que,estando dentro o fuera del hielo,participa en un
altercado o pelea con un jugador u oficial de equipo fuera de la superficie de hielo,será
sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Incorrección (10’)
o

ä Incorrección de Partido (IP)          
o

ä Expulsión de Partido (EP)

g)  Si un jugador es considerado sancionable por dureza innecesaria será sancionado,
a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Doble Falta Leve (2’+2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

h)  Un jugador que agarra o coge la máscara facial o el casco de un contrario o estira del
pelo a un contrario será sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

Nuevo
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SEÑALDE STICK ALTO
REGLA 530

STICK ALTO

SEÑALDE AGARRAR
REGLA 531

AGARRAR

SEÑALDE AGARRAREL
STICK

REGLA 532

(Dos movimientos)

AGARRAR EL STICK

ä 1. “Intentar Golpear con la Cabeza”incluye todos los casos en que se realiza el
gesto de dar un cabezazo sin hacer contacto.
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529 - GOLPEARCONLA CABEZA

Un jugador que intenta o intencionadamente da un cabezazo a un contrario,recibirá:
ä Expulsión de Partido (EP)

530 - STICK ALTO

a) Un jugador que lleva o sitúa el stick o una parte del stick por encima de los hombros
y contacta con un contrario será sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)

o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b)Un jugador que lleva o sitúa el stick o una parte del stick por encima de los hombros
y contacta con un contrario y causa una lesión a un contrario con su stick o una parte
del mismo recibirá,a criterio del Árbitro,una:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

c) Sin embargo,si la acción de Stick Alto que provoca la lesión es considerada
accidental,el jugador infractor será sancionado con:

ä Doble Falta Leve (2’+2’)

531 - AGARRARA UN CONTRARIO

Un jugador que sujeta a un contrario con las manos o con el stick o de cualquier otro
modo será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

532 - AGARRAREL STICK

Un jugador que sujeta el stick de un contrario con las manos o de cualquier otro modo
será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)
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ä 1. “Escapada”se define como la situación en que un jugador tiene control completo
del puck y no tiene ningún jugador contrario entre él mismo y el portero
contrario,o la portería,si el portero ha sido retirado del hielo.

ä 2. “Control del Puck”es la acción de desplazar el puck con el stick.Si el puckes
tocado por otro jugador o su equipación mientras está siendo desplazado,o golpea
con la portería o queda libre,el jugador dejará de estar considerado en control del
puck.

ä 3. El Árbitro no parará el juego hasta que el equipo atacante haya perdido la posesióndel
puck.

ä 4. La posición del puck será el factor determinante.El puck tiene que estar
completamente fuera de la línea azul defensiva para conceder un Lanzamiento de
Penalti o un gol.

ä 5. El propósito de esta regla es devolver una oportunidad razonable de marcar gol
que se ha perdido como consecuencia de una falta por detrás.

ä 1.Esta regla será de aplicación para cualquier obstrucción,tales como:
- Golpear el stick de un contrario haciéndolo caer de sus manos.
- Impedir que un jugador que ha perdido su stick,lo recupere.

ä 2.El último jugador en tocar el puck,distinto del portero,será considerado en posesión
del puck.

ä 3. Si un jugador atacante permanece intencionadamente en el área de portería sin
interferircon el portero,el Árbitro debe parar el juego y el saque neutral
siguiente se realizará en el punto de saque más cercano en la zona neutral.

SEÑALDE ENGANCHAR - REGLA 533

OBSTRUCCIÓN

ENGANCHAR

SEÑALDE
OBSTRUCCIÓN
REGLA 534



77

533 - ENGANCHAR

a) Un jugador que impide o trata de impedir el avance de un contrario enganchándole con
el stickrecibirá,a criterio del Árbitro,una:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesione a un contrario por enganchar será  sancionado,a criterio del
Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

c) En una situación de “Escapada”, cuando un jugador con control del puck fuera de
su propia Zona de Defensa,no tiene más contrarios a superar que el portero y es
enganchado por detrás,impidiendo una ocasión razonable de marcar gol,el Árbitro
concederá al equipo no infractor, un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

d)Si el portero contrario ha sido retirado del hielo,cuando el jugador con control del  puck
fuera de su propia Zona de Defensasin más oposición entre el y la portería
contraria, es enganchado impidiendo una ocasión razonable de marcar gol,el Árbitro
concederá al equipo no infractor, un:

ä Gol

534 - OBSTRUCCIÓN

a) Un jugador que interfiere o impide el desplazamiento de un contrario que no está en
posesión del puck será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

b) Un jugador desde el banquillo de jugadores o de sancionados que por medio de su
stick o su cuerpo interfiere el movimiento del puck o de un contrario en el hielo
durante el desarrollo del juego será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

c) Un jugador que,por medio del stick o del cuerpo,obstaculiza el desplazamiento del
portero mientras está en su área de portería,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

d) Si,cuando el portero ha sido retirado del hielo,cualquier miembro de su equipo,
incluidos los oficiales de equipo,interfiere por medio de un stick,otro objeto,o su
cuerpo,con el movimiento del puck o de un jugador contrario,el Árbitro concederá
al equipo no infractor, un:

ä Gol
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ä 1. El Árbitro debe sancionar por golpear con el stick a
cualquier jugador que hace el movimiento hacia un
contrario sin golpearle realmente,o hace el
movimiento de modo violento contra el puck con
el propósito de intimidaral contrario.

ä 2. “Tapar el Stick”del conductor del puck no será
considerado golpear si se limita a apoyar sobre el
stick  con el único propósito de  conseguir el puck.

SEÑALDE RODILLAZO
REGLA 536

RODILLAZO

SEÑALDE GOLPEARCON
EL STICK

REGLA 537

GOLPEARCONEL STICK

ä 1. “Intentar dar una Patada” incluye todos los casos en que se realiza el gesto de
dar una patada sin hacer contacto.
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535 - DARUNA PATADA

Un jugador que da o intenta dar una patada a otro jugador, será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

536 - RODILLAZO

a) Unjugador que usa la rodilla para hacer una falta a un contrario será  sancionado,
a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)

o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

o
ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesiona a un contrario por un rodillazo será  sancionado,a criterio del
Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

o
ä Expulsión de Partido (EP)

537 - GOLPEARCONEL STICK

a) Un jugador que impide o intenta impedir el avance de un contrario golpeándole con el
stickrecibirá,a criterio del Árbitro,una:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesiona a un contrario golpeándole con el stick será  sancionado,a
criterio del Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

c) Un jugador que balancea el stick contra otro jugador durante cualquier altercado
recibirá,a criterio del Árbitro,una:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)
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Importante: si,en opinión del Árbitro,un jugador actúa de tal manera que,sin lugar a
dudas,puede hacer tropezar o caer a un contrario al enganchar y bloquear el puck y
consigue la posesión del puck,aún cuando zancadillea al conductor del puck,no  será
sancionado.

ä 1. “Escapada”se define como la situación en que un jugador tiene completo control
del puck y no tiene jugadores contrarios entre él mismo y el portero contrario o la
portería,si el portero ha sido retirado del hielo.

ä 2. “Control del Puck”es la acción de desplazar el puck con el stick.Si el puckes
tocado por otro jugador o su equipación mientras está siendo desplazado,golpea con
la portería,o queda libre,el jugador dejará de estar considerado en control del
puck.

ä 3. El Árbitro no parará el juego hasta que el equipo atacante haya perdido la posesióndel
puck.

ä 4. La posición del puck será el factor determinante.El puck tiene que estar
completamente fuera de la línea azul defensiva para conceder un Lanzamiento de
Penalti o un gol.

ä 5. El propósito de esta regla es devolver una oportunidad razonable de marcar gol,
que se ha perdido como consecuencia de una falta por detrás.

SEÑALDE ZANCADILLA
REGLA 539

ZANCADILLA

ä 1.“Intento de Pinchar” incluye todos los casos en que
se realiza el gesto de pinchar sin hacer contacto.

ä 2.“Pinchar”es la acción de golpear a un contrario con
la punta de la pala del stick,con independencia de
que el stick se maneje con una o con las dos manos.

SEÑALDE PINCHARCONEL STICK

REGLA 538
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538 - PINCHARCONEL  STICK

a) Un jugador que intenta “Pinchar”a un contrario será sancionado:

ä Doble Falta Leve+ Incorrección (2’+2’+10’)

b) Unjugadorque “pincha”con el stick  a un contrario recibirá,a criterio del Árbitro,una:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)      
o

ä Expulsión de Partido (EP)

c) Un jugador que lesiona a un contrario “pinchando”será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

539 - ZANCADILLA

a) Un jugador que coloca su stick,pierna,pie,brazo,mano o codo de tal forma que pueda
hacer tropezar o caer a un contrario será  sancionado,a criterio del Árbitro,con:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesiona a un contrario por una zancadilla será  sancionado,a criterio del
Árbitro,con:

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

c) En una situación de “Escapada”, cuando un jugador, con “Control del Puck”fuera
de su propia Zona de Defensa,no tiene más contrarios a superar que el portero y es
zancadilleado por detrás,impidiendo una ocasión razonable de marcar gol,el Árbitro
concederá al equipo no infractor, un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

d)Si el portero contrario ha sido retirado del hielo,cuando el jugador con control del  puck
fuera de su propia Zona de Defensa,sin más oposición entre él y la portería
contraria, es zancadilleado impidiendo una ocasión razonable de marcar gol,el
Árbitro concederá al equipo no infractor, un:

ä Gol
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SEÑALDE INCORRECCIÓN
REGLAS 504,550,551

Para reforzar esta regla,el Árbitro tiene,en muchas ocasiones,las siguientes opciones:
ä 1. Falta Leve de Banquillopara infracciones cometidas dentro o en la

proximidad del banquillo de jugadores,pero fuera de la superficie de juego
y que afectan a personal que no entra en juego (no son jugadores).

ä 2. Incorrecciónpara infracciones cometidas en la superficie de juego o en el
banquillo de sancionadosy en las que se identifica al jugador a sancionar.
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540 – CARGARAL CUELLOOA LA CABEZA

a) Un jugador que carga o golpea directamente,con cualquier parte de su cuerpo,al área
de la cabeza o del cuello de un jugador contrario  o ”mueve”o ”fuerza”la cabeza del
jugador contra el cristal protector sobre la valla,recibirá,a criterio del Árbitro,una:

ä Falta Leve+ Incorrección Automática (2’+10’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)
o

ä Expulsión de Partido (EP)

b) Un jugador que lesiona a un contrario como resultado de una carga a la cabeza y
cuello será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

c) Golpear en el área de la cabeza durante una pelea o altercado está contemplado y
debe ser sancionado conforme a la Regla 528 Pelea o Dureza Innecesaria.

541 - CARGARAL CUERPO - HOCKEY FEMENINO

En Hockey femenino,si una jugadora realiza una carga directa al cuerpo recibirá,a
criterio del Árbitro,una:

ä Falta Leve (2’)
o

ä Falta Grave+ Incorrección de Partido Automática (5’+IP)

OTRAS SANCIONES

550 - ABUSODEUN OFICIALY CONDUCTA ANTIDEPORTIVA DE JUGADORES

a) Si cualquier jugador:

1.Cuando ha sido sancionado,no se dirige directamente al banquillo de sancionados o
al vestuario.

2. Estando fuera del hielo,usa un lenguaje obsceno,profano o abusivo hacia
cualquier oficial o persona.

3.Estando fuera del hielo, interfiere de cualquier forma con un Árbitro,su equipo será
sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)
b)  Un jugador que:

1.Protesta o discute sobre la aplicación de reglas con un oficial durante el partido.
2.Lanza el puck intencionadamente alejándolo de un Árbitro que está recogiéndolo.
3. Invade o permanece en el Área de Árbitro mientras el Árbitro está comunicándose con

cualquier oficial.
será sancionado con:

ä Incorrección (10’)
Por cualquier reclamación posterior, será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)
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ä Un compañero de equipo le llevará los guantes y el stick al banquillo de sancionados.
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c) Un jugador en el hielo que:
1.Usa un lenguaje obsceno,profano o abusivoen el hielo o en cualquier parte de la

instalación antes,durante o después del partido excepto en las proximidades del
banquillo.

2.Golpea la valla con un stick u otro objeto en cualquier momento.
3.No se dirige directa e inmediatamente al banquillo de sancionados tras una pelea

o altercado en el que ha participado o provoca cualquier retardo recogiendo su
equipación.

4. Insiste en provocar a un contrario para que cometa una falta,
será sancionado con:

ä Incorrección (10’)

d) Si un jugador en el hielo persiste en mantener una conducta por la que ha sido
sancionado con Incorrección,será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

e) Un jugador que use palabras o haga cualquier gesto de connotación racista o de
desprecio étnico será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

f) Cualquier jugador que:
1.Intencionadamente toque con las manos o el stick,agarre,empuje o cargue con las

manos,el stick o el cuerpo,zancadillee,golpee con el stick,golpee de cualquier
modo o escupa a un colegiado,

2.Hace una parodia,obstaculiza o es perjudicial para el desarrollo del partido,
3.Estando,bien dentro o bien fuera del hielo,o en cualquier parte de la instalación,

antes,durante o después del partido,realiza cualquier gesto obsceno hacia cual-
quier   oficial o cualquier persona,

4.Escupe a cualquier persona en el hielo o en cualquier parte de la instalación,
será sancionado con:

ä Expulsión de Partido (EP)

g) Si un jugador identificado,estando fuera del hielo,lanza un stick u otro objeto a la
superficie de juego desde el banquillo de jugadores,será sancionado con:

ä Falta Leve+ Incorrección de Partido Automática (2’+IP)

h) Si un jugador sin identificar, fuera del hielo,lanza un stick u otro objeto a la superficie
de juego desde el banquillo de jugadores,será sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

551 - ABUSODEUN OFICIALY CONDUCTA ANTIDEPORTIVA POR OFICIALESDE EQUIPO

a) Si cualquier oficial de equipo:
1.Usa un lenguaje obsceno,profano o abusivo hacia cualquier oficial o persona.
2. Interfiere en cualquier modo con cualquiera de los Árbitros.
3.Golpea la valla con un stick u otro objeto en cualquier momento.

su equipo será sancionado con:
ä Falta Leve de Banquillo (2’)

Nuevo
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b)Si persiste,o es culpable de cualquier Incorrección,será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

c)Un oficial de equipo que use palabras o haga cualquier gesto de connotación racista
o de desprecio étnico será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

d)Si cualquier oficial de equipo:

1.Agarra o golpea a un Árbitro.
2.Hace una parodia,obstaculiza o es perjudicial para el desarrollo del partido.
3.Realiza cualquier gesto obsceno hacia cualquier oficial o cualquier persona.
4.Escupe a un Árbitro.

será sancionado con:
ä Expulsión de Partido (EP)

e)Si un oficial de equipo,identificado,lanza un stick u otro objeto a la superficie de juego
desde el banquillo de jugadores,será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

y su equipo con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

f) Si un oficial de equipo sin identificar, lanza un stick u otro objeto a la superficie de juego
desde el banquillo de jugadores,su equipo será sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

Nuevo
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MANTENEREL PUCKEN MOVIMIENTO

PORTERÍA DESPLAZADA
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554 - DEMORAREL PARTIDO

554a) - MANTENEREL PUCKEN MOVIMIENTO

a) EL puck debe mantenerse en movimiento siempre.Un equipo en posesión del puck en su
Zona de Defensa debe moverlo hacia la portería contraria excepto:

1.Para llevar el puck detrás de su portería una sola vez.

2.Que le impida hacerlo un jugador del equipo contrario.

3.Si su equipo está en inferioridad numérica.

b) Un jugador más allá de su Zona de Defensa no podrá pasar o llevar el puck hacia
atrás dentro de su Zona de Defensa con la intención de “demorar el partido”,salvo
que su equipo esté en inferioridad numérica.

Por la primera infracción,el Árbitro sancionará con:

ä Avisoal Capitán del equipo infractor.
Por la segunda infracción,durante el mismo periodo,el jugador infractor será
sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

c) Cualquier jugador o portero que retiene o juega el puck con su stick,patines o
cuerpo a lo largo de la valla de modo que provoca una parada de juego,salvo si está
siendo presionado realmente por un contrario,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

554b) - DESPLAZAMIENTODE PORTERÍA

a) Un jugador o portero que desplaza intencionadamente los postes de la portería de su
posición normalserá sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

b) Si esto ocurre durante los dos últimos minutos del partido,o en cualquier momento de
la prórroga,por un jugador defensor o portero en su Zona Defensiva,el Árbitro
concederá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

c) Si un jugador o portero desplaza intencionadamente los postes de la portería de su
posición normalcuando un contrario tiene control del puck sin oposición entre éste y
el portero,y con una oportunidad razonable de marcar gol,el Árbitro concederá al
equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

d) Si,cuando el portero ha sido retirado del hielo,un jugador de su equipo desplaza
intencionadamente los postes de la portería de su posición normal,el Árbitro
concederá al equipo no infractor un:

ä Gol
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554 c) - LANZAREL PUCK FUERADEL ÁREADE JUEGO

Un jugador o portero que lanza,dispara o golpea el puck directamente fuera del área de
juego con las manos o el stick,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

554 d) - AJUSTEDELA EQUIPACIÓN

a) No se detendrá el juego ni se retrasará el partido para acondicionar o reparar la
equipación o el uniforme de un jugador.El jugador que lo necesite deberá salir del hielo.

b) No se detendrá el juego ni se retrasará el partido para acondicionar o reparar la
equipación o el uniforme de un portero ; el portero que lo necesite deberá salir del hielo
y el portero suplente ocupará su puesto inmediatamente.

c) Por cualquier infracción de esta regla,el jugador o el portero serán sancionados con:

ä Falta Leve (2’)

554 e) - JUGADOR LESIONADOQUENO ABANDONAEL HIELO

Un jugador lesionado que se niega a abandonar el hielo será sancionado con:
ä Falta Leve (2’)

554 f) - MÁSDEUN CAMBIODESPUÉSDE MARCARUN GOL

Si un equipo después de conseguir un gol tiene más de un cambio de jugadores en hielo
será sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

554 g) - INFRINGIREL PROCEDIMIENTODE SAQUE NEUTRAL

a) Cuando un Árbitro ha reemplazado a un jugador en un saque neutral y el jugador
sustituto del mismo equipo se demora al ocupar la posición correcta después de un
“Aviso”, su equipo será sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

b) Si un jugador que no disputa el saque neutral entra en el círculo de saque antes de
lanzar el puck, el jugador de su equipo que disputa el saque neutral será reemplazado.
Por una segunda infracción en el mismo saque neutral,el equipo infractor será
sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

554 h) - RETRASAREL REINICIODEL JUEGO

Si un equipo,al finalizar un descanso,no sitúa en pista el número necesario de jugadores
para comenzar el periodo o la prórroga,será sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

Nuevo

Nuevo

Nuevo
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ä El jugador infractor no podrá participar en el partido hasta que repare o sustituya la
equipación ilegal.

CASCO FUERADELA CABEZA
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555 - EQUIPACIÓN ILEGALO PELIGROSA

a) Un jugador o portero que:

1.Lleva su equipación o pantalla de manera tal que pueda lesionar a un contrario.

2.Lleva cualquier equipación no homologada.

3.Utiliza o lleva patines,stick o equipación peligrosa o ilegal.

4. No lleva su equipación,excepto los guantes,protección de cabeza y guardas del
portero, completamente por dentro del uniforme.

5. Un jugador que juega con unos guantes con la palma o parte de ella recortada
para poder jugar el stick con las manos.

será retirado del hielo y se dará un “Aviso” a su equipo.
b) El Árbitro puede pedir a un jugador o portero que se quite cualquier complemento personal,

si en opinión del Árbitro puede resultar peligroso durante el partido para el propio
jugador u otros participantes.Si los complementos son difíciles de quitar, deberá
cubrirlos o protegerlos debajo de la camiseta de forma que dejen de ser
peligrosos.Para ello,el jugador o portero serán retirados del hielo y su equipo
recibirá un aviso.

c) Por una segunda infracción de un jugador o portero del mismo equipo de cualquier
falta de esta regla nombrada en los epígrafes anteriores,el Árbitro sancionará al
jugador o portero infractor con:

ä Incorrección (10’)

d)Si un jugador o portero se niega a entregar su stick o cualquier parte de su equipación
para ser medidos a requerimiento del Árbitro,o lo destruye,su equipación será
considerada ilegal y el jugador o portero será sancionado con:

ä Falta Leve+ Incorrección (2’+10’)

e) Si un equipo solicita la medición de cualquier equipación del equipo contrario y la
reclamación es correcta,el jugador infractor será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

f) Si un equipo solicita la medición de cualquier equipación del equipo contrario y la
reclamación es incorrecta,el equipo solicitante será sancionado con:

ä Falta Leve de banquillo (2’)

g) Un jugador en el hielo que pierde el casco durante el juego y que no se lo vuelve a
colocar con la cinta de cuello atada correctamente,o que no se va a su banquillo,y
continúa en juego,será sancionado con :

ä Falta Leve (2’)

Nuevo
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ä 1. Un ”Stick Roto”es aquel que,a criterio del Árbitro,no está en condiciones de ser
usado para jugar.

ä 2.Un jugador sin stick puede participar en el partido.

ä Un jugador que se deja caer al hielo para bloquear un lanzamiento no será
sancionado si el puck queda oculto bajo su cuerpo o termina alojado entre sus ropas
o equipación,pero cualquier utilización de las manos para dejar el puck injugable
será sancionada.
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556 - STICK ROTO

a)Un jugador o portero cuyo stick se rompe no podrá recibir un stick lanzado dentro de
la pista,pero puede recibir un stick de un compañero de equipo sin tener que ir al
banquillo de jugadores.

b) Si un jugador cuyo stick se rompe continúa jugando sin dejar caer las porciones rotas
del stick,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

c) Un portero puede continuar jugando con un stick roto hasta la siguiente parada de
juego o hasta que le procuren un nuevo stick de forma reglamentaria.

d) Si el portero se dirige al banquillo durante una parada de juego para cambiar su stick,
y vuelve a su puesto para continuar jugando,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)
Sin embargo,si el portero es sustituido por el portero suplente,no será sancionado.

e) El portero podrá ir al banquillo para cambiar su stick cuando el juego está en
progreso.

f)  Si un jugador participa en el juego mientras está entregando un stick de recambio a
un jugador o al portero,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

557 - RETENCIÓNDEL PUCKPORUN JUGADOR

a) Si un jugador, excepto el portero,cae sobre el puck,lo coge o lo esconde en su
cuerpo intencionadamente,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

b) Si un jugador defensor, excepto el portero,cae sobre el puck,lo coge o lo esconde en
su cuerpo intencionadamente,estando el puck dentro del área de portería de su
equipo,el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

c) Si el portero del equipo infractor ha sido retirado del hielo y un jugador cae sobre
el puck,lo coge o lo esconde en su cuerpo intencionadamente,estando el puck
dentro del área de portería de su equipo,el Árbitro concederá al equipo no infractor
un:

ä Gol
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RETENCIÓNDEL PUCKPOREL PORTERO

El portero podrá retener el puck mientras parte de su cuerpo permanezca 
dentro del área de portería.

El portero puede retener el puck solo cuando está siendo presionado.

El portero no puede retener el puck

El portero podrá retener el puck mientras parte de su cuerpo permanezca 
dentro del área de portería.

El portero puede retener el puck solo cuando está siendo presionado.

El portero no puede retener el puck

ä El propósito de esta regla es mantener el puck en juego continuamente y cualquier acción
del portero que provoque una parada de juego innecesaria será sancionada.

ä Un jugador puede parar, golpear o empujar el puck por el hielo con las manos.

Sin embargo,No se concederá ningún Golsi el puck ha sido golpeado por un jugador
atacante con la mano,aunque rebote en cualquier jugador o portero o en los sticks
de los jugadores o del portero de cualquier equipo o en los Árbitros.

Nuevo
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558 - RETENCIÓNDEL PUCKPOREL PORTERO

a) Si un portero,cuyo cuerpo esta completamente fuera del área de portería,retiene el
puck o lo oculta en su cuerpo,o retiene o bloquea el puck contra cualquier parte de la
portería o de la valla,intencionadamente,cuando el puck está más atrás de la línea
de gol o más allá de las dos líneas marcadas a los lados de los círculos de saque
neutral, será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)
b) Si el portero retiene el puck o lo oculta en su cuerpoen el área delimitada por la línea

de goly las dos líneas marcadas a los lados de los círculos de saque neutral(como
se observa en el dibujo),salvo que esté siendo presionado, será                  san-
cionado con:

ä Falta Leve (2’)

559 - COGEREL PUCKCONLAS MANOSPORUN JUGADOR

a) Cualquier jugador, excepto el portero,que cierra la mano sobre el puck será
sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

b) Cualquier jugador, excepto el portero,que levanta el puck del hielo con las manos
será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

c) Si cualquier jugador defensor, excepto el portero,levanta el puck del hielo con las
manos en su área de portería,el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

d) Si el portero no está en el hielo en la situación descrita en la sección “c” de esta regla,
el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Gol

560 - COGEREL PUCKCONLAS MANOSPOREL PORTERO

a) Un portero que retiene el puck más de tres segundos,salvo que esté siendo
presionado,será sancionado,con:

ä Falta Leve (2’)

b) Si un portero lanza el puck hacia delante y es jugada en primer lugar por un
compañero de equipo, será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

c) Un portero que deja caer el puck dentro de sus guardas intencionadamente para
provocar una parada de juego será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

Nuevo

Nuevo
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ä 1. Si un jugador entra al partido ilegalmente desde su propio banquillo o del
banquillo de sancionados por un error propio o por error del Asistente del
Banquillo de Sancionados,cualquier gol que consiga su equipo mientras él
permanezca ilegalmente en el hielo será anulado,pero las sanciones que se
impongan a los dos equipos se cumplirán.

ä 2. Si el jugador sale del banquillo de sancionados por un error del Asistente del
Banquillo de Sancionados,no será sancionado pero debe cumplir el tiempo que
faltaba de su sanción antes de que se reincorporara al juego.

ä 3. El  Asistente del Banquillo de Sancionados anotará el tiempo y avisará al Árbitro
en la primera parada de juego.
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561 - INTERFERIRCONLOS ESPECTADORES

Un jugador que interfiere físicamente con un espectador será sancionado, a criterio del
Árbitro,con:

ä Expulsión de Partido (EP)

562 - JUGADORESQUE ABANDONANEL BANQUILLODE JUGADORESODE SANCIONADOS

a) Cualquier jugador, no contemplado más abajo en la Regla 564,que abandona el
banquillo de sancionados o de jugadores y comete una Falta Leve,Grave o una
Incorrección,será sancionado automáticamente con:

ä Incorrección de Partido (IP)

b) Si un jugador entra al partido ilegalmente y obstaculiza a un jugador del equipo
contrario en posesión del puck,que no tiene más contrarios entre él mismo y el
portero, el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

c) Si un jugador entra al partido ilegalmente y obstaculiza a un jugador del equipo
contrario en posesión del puck, cuando el portero contrario ha sido retirado del
hielo,el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Gol

563 - JUGADORESQUE ABANDONANEL BANQUILLODE SANCIONADOS

a) Un jugador sancionado que abandona el banquillo de sancionados antes de finalizar
su sanción,excepto al final de un periodo,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)
b)Si la infracción ocurre durante una parada de juego,en el transcurso de un altercado,el

jugador infractor será sancionado con:

ä Falta Leve+ Incorrección de Partido (2’+IP)

que cumplirá cuando finalice su sanción anterior.

c) Si un jugador, que está cumpliendo una sanción en el banquillo de sancionados y
va a ser sustituido al finalizar la sanción, no se dirige directamente por el hielo a su
propio banquillo antes de que se realice cualquier cambio,su equipo será
sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

d) Cualquier jugador que,estando en el banquillo de sancionados,lo abandone antes de
que finalice su sanción con el propósito de discutir con los Árbitros sobre cualquier
regla,será sancionado con:

ä Falta Leve+ Incorrección de Partido (2’+IP)

Nuevo



100

ä 1. Los cambios realizados antes del altercado serán autorizados siempre que los
jugadores que entran al hielo no participen en el altercado.

ä 2. Si jugadores de ambos equipos abandonan sus respectivos banquillos al mismo
tiempo,el primer jugador identificable de cada equipo será sancionado bajo esta
regla.

ä 3. Con el fin de determinar qué jugador ha sido el primero en abandonar el banquillo
de jugadores,el Árbitro consultará con los Linieres y los Oficiales Fuera de Hielo.

ä 4. Bajo esta regla se podrán sancionar un máximode cinco Incorrecciones y/o
Incorrecciones de Partido por equipo.

ä Cuando se ha parado el juego por una lesión de un jugador, el médico del equipo
(o quien se designe) podrá entrar al hielo para atender al jugador lesionado.

Nuevo
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564 - JUGADORESQUE ABANDONANLOS BANQUILLOSENUN ALTERCADO

a) Ningún jugador puede abandonar el banquillo de jugadores ni de sancionados
en ningún momento durante un Altercado.

b) El primer jugador que abandona el banquillo de jugadores o sancionados durante un
altercado será sancionado con:

ä Doble Falta Leve+ Incorrección de Partido (2’+2+IP)

c) Cualquier otro jugador o jugadores que abandona el banquillo de jugadores o
sancionados durante un altercado será sancionado con:

ä Incorrección (10’)

565 - OFICIALESDE EQUIPOQUE ABANDONANEL BANQUILLO

Cualquier oficial de equipo que entre al hielo en cualquier periodo sin la autorización del
Arbitro será sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

566 - NEGARSEA COMENZARA JUGAR - EQUIPOENEL HIELO

a) Cuando los dos equipos están en el hielo,si,por cualquier razón,uno de los equipos
se niega a jugar cuando así lo indica el Árbitro,el Árbitro avisará al Capitán y dará
30 segundos al equipo que se niega para comenzar o continuar el partido.

b)Si,al final de este tiempo,el equipo todavía se niega a jugar, el Árbitro sancionará con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

c) Si el incidente vuelve a repetirse,el Árbitro declarará el partido suspendido en favor
del equipo no infractor e informará de lo sucedido a:

ä Autoridades Competentes

567 - NEGARSEA COMENZARA JUGAR - EQUIPO FUERADEL HIELO

a) Si un equipo,que no está en el hielo,se niega a entrar al hielo para comenzar a jugar
cuando lo ordena el Árbitro a través del Capitán,Manager o Entrenador, el Arbitro
concederá dos minutosal equipo para comenzar o reanudar el partido.

b) Si el equipo vuelve al partido durante esos dos minutos,el Arbitro sancionará al
equipo infractor con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

c) Si al final del tiempo,el equipo continúa negándose a entrar al hielo,el Arbitro dará
el partido por suspendido en beneficio delequipo no infractor e informará a las
Autoridades Competentesinmediatamente después del partido.
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ä Cuando un jugador o portero se deshace de la parte rota de un stick lanzándola a un
lado de la pista (no por encima de la valla) de forma que no moleste a ningún
contrario ni al partido,no se impondrá ninguna sanción por esta acción.

ä La posición del puck en ese instante será el factor determinante.El puck tiene que
estar completamente fuera de la línea azul de la Zona de Defensa para poder
conceder un Lanzamiento de Penalti o un Gol.
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568 - LANZARUN STICKO CUALQUIEROTRO OBJETO FUERADEL ÁREADE JUEGO

Cualquier jugador o portero que lanza un stick o una parte del mismo,o cualquier otro
objeto fuera del área de juegoserá sancionado con:

ä Incorrección de Partido (IP)

569 - LANZARUN STICKO CUALQUIER OBJETO DENTRODEL AREADE JUEGO

Nota:La posición de la pastilla o quien la conduce en el momento en que un stick o
una parte del mismo,o cualquier otro objeto se lanza,o dirige (con cualquier
parte del cuerpo) por un jugador contrario en dirección a la pastilla o su
conductor, es el factor determinante para sancionar con una Falta Leve o
conceder un Lanzamiento de Penalti. Si el portero ha sido retirado del hielo,
consultar la sección “e” de esta regla.

a) Cualquier jugador o portero,desde el hielo o banquillo,o un oficial de equipo,que
lanza un stick,una parte del mismo,o cualquier objeto,o dirige (con cualquier parte
del cuerpo) un stick,una parte del mismo,u otro objeto en dirección a la pastilla o a
su conductor en la Zona de Ataque de su equipo,o en la Zona Neutral será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)
b) Si cualquier jugador, portero u oficial de equipo realiza cualquiera de las infracciones

descritas en la sección ‘a’ de esta regla en su Zona de Defensa,el Árbitro concederá
al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

c) Si el portero deja intencionadamente su stick,una parte del mismo,o cualquier objeto
delante de su portería,y la pastilla golpea con el objeto estando el portero dentro o
fuera del hielo,el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Gol
d) Si un stick,una parte del mismo,o cualquier objeto se lanza,tira o dirige (con

cualquier parte del cuerpo)hacia delante por un jugador o portero en el hielo y no
interfiere de ninguna manera con el juego, el jugador o portero no será sancionado.

e) Cuando un jugador en el hielo,jugador o portero en el banquillo,u oficial del equipo
lanza o tira un stick,o una parte del mismo,o cualquier objeto,o dirige (con
cualquier parte del cuerpo) un stick,o una parte del mismo, o cualquier objetoen
dirección a la pastilla o al jugador que la llevaen cualquier zona,fuera de su línea
azul propia,cuando el porteroha sido retirado del hielo, el Árbitro concederá al
equipo no infractor un:

ä Gol
570 - LANZARUN STICKO CUALQUIER OBJETOENUNA ESCAPADA

a) Cuando un jugador tiene el control de la pastilla fuera de su propia zona de defensa,
sin mas contrarios a superar, entre él y la portería contraria,que el portero, y cual-
quier miembro del equipo contrario, incluidos los oficiales de equipo,lanza o tira un
stick,una parte de él,o cualquier objeto o dirige (con cualquier parte del cuerpo) un
stick o una parte,o cualquier objeto en dirección a la pastilla o al jugador que la
lleva,el Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

Nuevo

Nuevo
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SEÑALDE DEMASIADOS
JUGADORESEN PISTA

REGLA 573

SIMULARUNA FALTA

ä 1.El jugador será autorizado a volver al hielo siempre que:

1.La herida esté completamente cerrada y cubierta con un vendaje apropiado.
2.Se hayan limpiado todos los restos de sangre del jugador  y su equipación  y 

uniforme reemplazados o limpiados adecuadamente.

ä 2.Si la superficie de hielo,las instalaciones de la pista o cualquier otro objeto están
manchados con sangre,el Árbitro deberá asegurarse de que en la primera parada
de juego,el personal de la instalación limpia todas las manchas de sangre.
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b)Cuando los hechos descritos en la sección a) de esta regla sean cometidos contra un
jugador con el control del puck fuera de su propia Zona de Defensa cuando el portero
ha sido retirado del hielo,el Arbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Gol

571 - PREVENCIÓNDE INFECCIONESPOR SANGRE

a) Un jugador que esté sangrando o manchado con sangre de cualquier jugador será
considerado como un jugador lesionado y tendrá que salir del hielo para ser
atendido o limpiado.Si no cumple con esta regla será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

572 - PROTESTASDEL CAPITÁNY ASISTENTE

Si el Capitán o Asistente se dirigen a discutir sobre una sanción,ya sea estando en el
hielo o viniendo del banquillo de jugadores,será sancionado con:

ä Incorrección (10’)

573 - DEMASIADOS JUGADORESEN PISTA

a) Si,en cualquier momento del juego,un equipo tiene en el hielo más jugadores de los
que debería tener en juego,el equipo será sancionado con:

ä Falta Leve de banquillo (2’)

b) Si,en los dos últimos minutos de partido o en cualquier momento de la prórroga se
produce una sustitución ilegal intencionada (demasiados jugadores en pista),el
Árbitro concederá al equipo no infractor un:

ä Lanzamiento de Penalti (LP)

575 - INFRINGIREL PROCEDIMIENTODE CAMBIODE JUGADORES

a) Cuando un equipo intenta realizar un cambio de jugador(es) fuera de tiempo,el 
Arbitro enviará al jugador(es) a su banquillo y dará un“Aviso” al equipo.

b) Por cualquier infracción(es) posterior(es) de este procedimiento en cualquier
momento durante el resto del partido,el equipo infractor será sancionado con:

ä Falta Leve de Banquillo (2’)

576 - SIMULARUNA FALTA

Cualquier jugador que,a criterio del Arbitro,simula una caida,una reacción,o finge
una lesión con intención de simular una falta con su acción,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

Nuevo

Nuevo
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ä 1. Todas las decisiones relacionadas con esta regla estarán basadas estrictamente
en el criterio del Árbitro.

ä 2. El “Contacto”,accidental o de otro tipo,entre el portero y un jugador atacante
puede ser con el stick o con cualquier parte del cuerpo.

Nuevo

Nuevo
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590 - SANCIONESA LOS PORTEROS

Los procedimientos para las sanciones a un portero están descritos en la Regla 511.
ä Las sanciones específicas para porteros se describen en las siguientes reglas:

1.509  Procedimiento para el lanzamiento de Penalti.
2.554c  Tirar o Lanzar el Puck fuera del Area de juego
3.556    Stick Roto
4.558 Retención de la pastilla.
5.560 Coger la Pastilla con las Manos
6.568-570    Lanzar un Stick o Cualquier Objeto

591 - PORTERO MÁS ALLÁDELA LÍNEA ROJA CENTRAL

Si un portero participa en el juego de cualquier manera estando más allá de la linea roja
central, será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

592 - PORTEROQUESEDIRIGEAL BANQUILLODE JUGADORESENUNA PARADA DE JUEGO

Si un portero se dirige al banquillo de jugadores durante una parada de juego,excepto
para ser sustituido o durante un tiempo muerto,será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

593 - PORTERO QUE ABANDONAEL ÁREADE PORTERÍA DURANTEUN ALTERCADO

Si un portero abandona las proximidades de su área durante un altercado será
sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

594 - PORTEROQUE SUELTA LA PASTILLAENLA REDDE PORTERÍA

Si un portero deja caer intencionadamente la pastilla en la red de la portería para
provocar una parada de juego será sancionado con:

ä Falta Leve (2’)

595 - PROTECCIÓNDE PORTEROS

a) En todas las situaciones en que un jugador atacante efectúa un contacto con el
portero,que no sea involuntario,mientras el portero está en su área de portería,se
consiga o no un gol, el jugador atacante recibirá la sanción correspondiente.

b) Un portero no es una “presa fácil”por el hecho de estar fuera de su área de portería.
La falta se debe sancionar siempre que un jugador atacante realice un contacto
innecesario con el portero (ver Regla 522).Se permitirá un contacto casual cuando
el portero está en acción de jugar la pastilla fuera de su área y siempre que el jugador
atacante realice el esfuerzo suficiente para evitar el contacto innecesario.

Nuevo
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ä  3.Si un jugador atacantees presionado,empujado o recibe una falta de un defensor
de forma que le obliga a realizar un contacto con el portero,no se considerará que
es eljugador atacante quien inicia el contacto, siempre que el atacante haya
realizado el esfuerzo necesario para evitar el contacto con el portero.

ä 4. Sin embargo,cuando un jugador atacante permanece en el área de portería,
se detendrá el juego y se efectuará un saque neutralen el punto de saque más
próximo de la Zona Neutral.
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c) Cuando un portero ha jugado el puck fuera de su área y un jugador contrario le
impide regresar a su área mediante una acción que no sea involuntaria,este
jugador será sancionado conla sanción correspondiente.

d)Un portero será sancionado si,con sus acciones fuera del área,obstruye a un jugador
atacante que intenta jugar el puck o a un contrario.


